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Julio Antonio Virseda Rodriguez
(Madrid, 1949), licenciado en Medicina
por la Universidad Complutense de Madrid
(1966-72), especialista en Urologfa (1976) y
doctor en Medicina y Cirugfa por la misma
con su Tesis Doctoral sobre sustituciones de la
vejiga urinaria por intestino (Madrid, 1989).
Completé su formacion especializada en el
Hospital Necker de Parfs, en el Hospital Uni-
versitario de Goteborg (Suecia, iniciando su
Tesis Doctoral para finalizarla en Madrid), ast
como por invitacién en el Hospital de la Lud-
wig Universitat de Munich y en el Hospital de
la Universidad Libre de Amsterdam.

Su trabajo profesional se ha desarrollado en
el Hospital de la Cruz Roja (Madrid), Virgen
de Aranzazu (San Sebastidn), Virgen de la
Salud (Toledo) y Hospital General Universi-
tario de Albacete, donde es Jefe del Servicio de
Urologia por Oposicién Nacional desde 1986
hasta la actualidad.

Profesor Asociado (Urologfa) de la Universi-
dad de Castilla-La Mancha desde 1992 hasta
2011 en que obtiene la plaza por Oposicion
Nacional de Profesor Titular de la Universi-
dad de Castilla-La Mancha (Facultad de Me-
dicina).

LAS “PIEDRAS
HOMICIDAS”

(Las litiasis del aparato
urinario)

La historia de las litiasis del aparato urinario, y en
especial las localizadas en la vejiga urinaria, es una
de las mas antiguas de la Historia de la Medicina
desde el momento en que fueron las primeras que
se intentaron tratar por medio de un procedimiento
quirdrgico electivo.

La historia no es solo antigua sino que a su vez es
también un fascinante documento que ha quedado
registrado mostrando, por una parte, el estoicismo
de los pacientes que durante siglos sufrieron la
agonfa de la cirugfa para tratar de escapar de las
torturas de sus litiasis y, por otra parte, la increible
ingenuidad, inventiva y coraje de los cirujanos que
desarrollaron y perfeccionaron las técnicas para
extraer las litiasis o eliminar sus fragmentos mas
0 menos pulverizados a través de las vias naturales
como es la uretra.

En la trfada de las operaciones electivas inicial-
mente realizadas por el hombre-circuncision, tre-
panaci6n y la habilidad en el “corte de las piedras
vesicales”- esta tltima es 1a que no tiene relacién
con ritos o convenciones religiosas y puede decirse,
sin lugar a dudas, que se trata de las mas antiguas
operaciones disefiadas para una situacion especifi-
camente quirdrgica.



