


La Federación de Baloncesto de Castilla la Mancha, en colaboración 
con la Diputación de Albacete, desea impulsar esta disciplina deportiva 
realizando un curso ON LINE DE INICIACIÓN AL BALONCESTO (NIVEL 0).

El Curso se desarrollará en colaboración con la Diputación de Albacete 
y está dirigido a los alumnos que deseen conseguir los conocimientos 
mínimos para poder llevar a cabo el proceso de enseñanza-aprendizaje 
de baloncesto en edades tempranas.

DESARROLLO DEL CURSO
El curso tendrá un máximo de 20 participantes. La adjudicación de las 
plazas se realizará atendiendo a criterios de población, reservándose 
12 plazas para los municipios de la provincia de Albacete y 8 para la 
capital. En caso de no cubrirse el cupo reservado a los municipios se 
incrementará el de la capital.

FECHAS Y PLAZOS DE INSCRIPCIÓN
El Curso de Nivel 0 dará comienzo el 14 diciembre; los días previos las 
personas seleccionadas recibirán en su email el enlace al aula virtual de 
la FBCLM con su usuario y contraseña para poder acceder al curso. En 
la plataforma online se explicará de forma pormenorizada el desarrollo y 
las características del mismo.

El período de inscripción para solicitar participar en el curso com-
prenderá desde el 16 de noviembre hasta el 4 de diciembre. El curso 
dispondrá de plazas limitadas.

CUOTA DE INSCRIPCIÓN
Una vez finalizado el plazo de solicitud, y realizada la selección de parti-
cipantes, dicha resolución será comunicada a las personas interesadas. 
Se deberá confirmar la participación en el curso abonando la cuota de 
75 euros, en concepto de inscripción, antes del día 10 de Diciembre, en 
caso contrario se entenderá que renuncian a participar. El número de 
cuenta se comunicará oportunamente.

Para confirmar la participación se deberá presentar también la fotocopia 
del D.N.I. o pasaporte.

CONTENIDOS DEL CURSO
El curso consta de 70 horas lectivas que se llevarán a cabo mediante la 
plataforma online de la FBCLM con los profesores y tutores de las corres-
pondientes asignaturas mediante clases y tutorías virtuales. Las materias y 
la distribución horaria será la siguiente:

MATERIAS HORAS

Salud y desarrollo físico 6
Didáctica del baloncesto 8
Formación Técnica 26
Reglas de Juego 6
Dirección de equipos y partidos 8
Tareas y cuestionarios (evaluación) 16

Totales 70

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN
Primero.–Los participantes deberán reunir los siguientes requisitos:

a) Tener 15 años cumplidos.
b) Estar empadronados/as en algún municipio de la provincia de Albacete.

Segundo.–Las solicitudes de inscripción al curso deberán ser remitidas 
debidamente cumplimentadas a entrenadores@fbclm.net

ACREDITACIONES
Todos los asistentes al curso, que acrediten su asistencia a un mínimo del 
80% de las horas previstas y superen las pruebas de todas las materias 
del curso, recibirán, el diploma de Entrenador Nivel 0 certificado por la 
Federación de Baloncesto de Castilla-La Mancha.



FORMULARIO DE SOLICITUD
CURSO DE MONITOR DE BALONCESTO

Nombre y Apellidos ...............................................................................................................

Domicilio ........................................................................................................................................

Localidad .......................................................................................................................................

Teléfono de contacto ............................................................................................................

Email .................................................................................................................................................

Albacete,…………….. de ……………………………………. de 2020

Firma:

PROTECCIÓN DE DATOS
De conformidad con lo establecido en la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciem-
bre, de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales, 
las imágenes tomadas y los datos personales de esta ficha serán incorpora-
dos al fichero correspondiente de la Federación de Baloncesto de Castilla-La 
Mancha (FBCLM) con CIF G13035795 y domicilio en la calle Francisco de 
Ocampo, 1 13600.- ALCÁZAR DE SAN JUAN (CIUDAD REAL). 
La FBCLM podrá tratar las mismas y hacer uso de ellas conservándolas por 
el tiempo exclusivo para dar cumplimiento a la finalidad para la que fueron 
recabadas. El/La interesado/a podrá ejercitar los derechos de acceso, rectifi-
cación, cancelación y oposición en cualquier momento, remitiendo un escrito 
a entrenadores@fbclm.net, adjuntando copia del documento que acredite su 
identidad.

MÁS INFORMACIÓN: En el teléfono 926 545 184 
y en la Diputación: www.dipualba.es, teléfono 967 595 300 ext. 14734 y 14733


