PLAZAS: 50
COMIDA:

Restaurante: Mirador de la Sierra

Menu:

Primero: Gazpachos manchegos
Segundo: Chuletas de cordero
Postre, agua, vino y gaseosa



NINGARAY

De La Mesta a Alcaraz
(Por el camino del Escorial y la Cuesta de la Madre)

SALIDA: 09;00h. Venta Bonanza (Gasolinera de Robledo)
DISTANCIA: 14 Km. Ruta lineal

DURACION: MAXIMO 5 HORAS.

DIFICULTAD. Baja.

Partimos desde la aldea de la Mesta situada en un recondito valle a una
altura de 1150 m, alli tomamos un camino que nos lleva junto al cerro

de Mataoveja a una altura de 1300 m. Continuamos por el PR-AB 22 que
nos baja hasta el camino del Escorial, otra aldea de Alcaraz totalmente en

ruinas y que ya vi-
sitamos en la ruta
que realizamos en
2016.
Tomamos el ca-
mino en direccion
hacia Alcaraz,
discurre junto al
rio del mismo
nombre que la
aldea, Escorial, es
un estrecho valle
en el que observa-
remos una singu-
lar vegetacion.
Al caminar 1 km por la pista llegamos al molino de la cueva donde
entramos en la microrreserva de La Pena de la Molata y Batanes, son
espectaculares los cortados donde se asienta en cornisas inaccesibles
la “mostaza de los Batanes”, una planta exclusiva de este valle y otros
dos parajes, uno en Albacete y otro en Ciudad Real. Con suerte podemos
observar ejemplares de la variada avifauna, de anfibios que abundan en
este exclusivo habitat o algun grupo de cabra montés.
Después de hacer un corto tramo de carretera asfaltada seguimos por
un camino que discurre por los olivares de la Cuesta de la Madre con
unas vistas excepcionales de la Muy Noble y Leal Ciudad de Alcaraz,
encaramada en el cerro de San Cristobal y de telén de fondo el impre-

sionante Valle del Guadalmena, rio afluente del Guadalimar y este a su
vez del Guadalquivir.

Terminamos nuestro recorrido en el restaurante Mirador de la Sierra,
donde disfrutaremos de una comida tipica serrana. Después de la

comida visita-
remos la plaza
monumental

de Alcarazy

la Iglesia de la
Trinidad.

Para finalizar el
dia nos des-
plazaremos

a la almazara
ecoldgica de
Alcaraz, donde
nos explicaran
el proceso de
molturacion de
la aceituna para
obtener un acei-
te reconocido a
nivel internacio-
nal.



